
Grille de rotations U7 : 

Plateau à 4 équipes

(Installer 2 terrains et 1 jeu)

Répartitions des équipes :

1 : ……………………….. 2 : ………………………..

3 : ……………………….. 4 : ………………………..

*Lors d’un plateau à 4 équipes, le jeu est effectué en simultané dès le début puis après  

toutes les équipes se rencontrent en match.

4 équipes Séquence 1 Séquence 2 Séquence 3 Séquence 4

Equipe 1 J T2 T1 T1

Equipe 2 J T2 T2 T2

Equipe 3 J T1 T1 T2

Equipe 4 J T1 T2 T1



Grille de rotations U7 : 

Plateau à 5 équipes

(Installer 2 terrains et 1 jeu)

Répartitions des équipes :

1 : ……………………….. 2 : ………………………..

3 : ……………………….. 4 : ………………………..

5 : ………………………..

6 équipes Séquence 1 Séquence 2 Séquence 3 Séquence 4

Equipe 1 T1 T1 T2 T1

Equipe 2 T1 T2 T1 J

Equipe 3 T2 T1 J T2

Equipe 4 T2 J T1 T1

Equipe 5 J T2 T2 T2



Grille de rotations U7 : 

Plateau à 6 équipes

(Installer 3 terrains et 1 jeu)

Répartitions des équipes :

1 : ……………………….. 2 : ………………………..

3 : ……………………….. 4 : ………………………..

5 : ……………………….. 6 : ………………………..

6 équipes Séquence 1 Séquence 2 Séquence 3 Séquence 4

Equipe 1 J T1 T2 T1

Equipe 2 J T3 T1 T1

Equipe 3 J T1 T3 T2

Equipe 4 J T2 T1 T2

Equipe 5 J T3 T2 T3

Equipe 6 J T2 T3 T3



Grille de rotations U7 : 

Plateau à 7 équipes

(Installer 3 terrains et 1 jeu)

Répartitions des équipes :

1 : ……………………….. 2 : ………………………..

3 : ……………………….. 4 : ………………………..

5 : ……………………….. 6 : ………………………..

7 : ………………………..

6 équipes Séquence 1 Séquence 2 Séquence 3 Séquence 4

Equipe 1 T1 J T1 T2

Equipe 2 T1 T3 J T1

Equipe 3 T2 T3 T2 T3

Equipe 4 T2 T2 T1 J

Equipe 5 T3 T2 T3 T3

Equipe 6 T3 T1 T3 T2

Equipe 7 J T1 T2 T1



Grille de rotations U7 : 

Plateau à 8 équipes

(Installer 3 terrains et 1 jeu)

Répartitions des équipes :

1 : ……………………….. 2 : ………………………..

3 : ……………………….. 4 : ………………………..

5 : ……………………….. 6 : ………………………..

7 : ……………………….. 8 : ………………………..

6 équipes Séquence 1 Séquence 2 Séquence 3 Séquence 4

Equipe 1 J T2 T3 T4

Equipe 2 J T4 T2 T2

Equipe 3 J T3 T4 T3

Equipe 4 J T1 T1 T4

Equipe 5 J T4 T1 T1

Equipe 6 J T2 T4 T2

Equipe 7 J T1 T2 T3

Equipe 8 J T3 T3 T1



Grille de rotations U7 : 

Plateau à 9 équipes

(Installer 4 terrains et 1 jeu)

Répartitions des équipes :

1 : ……………………….. 2 : ………………………..

3 : ……………………….. 4 : ………………………..

5 : ……………………….. 6 : ………………………..

7 : ……………………….. 8 : ………………………..

9 : ………………………..

6 équipes Séquence 1 Séquence 2 Séquence 3 Séquence 4 Séquence 5

Equipe 1 T1 T1 T2 T1 T4

Equipe 2 T1 T2 T1 T4 T1

Equipe 3 T2 T2 T4 T1 T2

Equipe 4 T2 T4 T2 T2 T1

Equipe 5 J T1 T1 T2 T3

Equipe 6 T3 T3 T4 T3 J

Equipe 7 T3 T4 T3 J T3

Equipe 8 T4 T3 J T4 T4

Equipe 9 T4 J T3 T3 T2



Grille de rotations U7 : 

Plateau à 10 équipes

(Installer 4 terrains et 1 jeu)

Répartitions des équipes :

1 : ……………………….. 2 : ………………………..

3 : ……………………….. 4 : ………………………..

5 : ……………………….. 6 : ………………………..

7 : ……………………….. 8 : ………………………..

9 : ……………………….. 10 : ………………………..

10 équipes Séquence 1 Séquence 2 Séquence 3 Séquence 4 Séquence 5

Equipe 1 J T1 T2 T1 T5

Equipe 2 J T2 T1 T5 T1

Equipe 3 J T2 T5 T1 T2

Equipe 4 J T5 T2 T2 T1

Equipe 5 J T1 T1 T2 T2

Equipe 6 J T3 T4 T3 T5

Equipe 7 J T4 T3 T45 T3

Equipe 8 J T4 T5 T3 T4

Equipe 9 J T5 T4 T4 T3

Equipe 10 J T3 T3 T4 T4



Grille de rotations U7 :

Plateau à 12 équipes (Installer 5 terrains et 1 jeu)

Répartitions des équipes :

1 : ……………………….. 2 : ………………………..

3 : ……………………….. 4 : ………………………..

5 : ……………………….. 6 : ………………………..

7 : ……………………….. 8 : ………………………..

9 : ……………………….. 10 : ………………………..

11 : ……………………….. 12 : ………………………..

10 équipes Séquence 1 Séquence 2 Séquence 3 Séquence 4 Séquence 5 Séquence 6

Equipe 1
J

T1 T2 T1 T6 T5

Equipe 2
J

T2 T5 T6 T1 T3

Equipe 3
J

T2 T6 T1 T2 T1

Equipe 4
J

T6 T2 T5 T1 T4

Equipe 5
J

T5 T1 T2 T2 T2

Equipe 6
J

T3 T4 T3 T5 T6

Equipe 7
J

T4 T5 T6 T3 T1

Equipe 8
J

T4 T6 T3 T4 T3

Equipe 9
J

T6 T4 T4 T3 T5

Equipe 10
J

T3 T3 T4 T4 T2

Equipe 11
J

T1 T3 T2 T6 T4

Equipe 12
J

T5 T1 T5 T4 T6


