DOSSIER DE PRESSE
STAGE VACANCES – OCTOBRE 2026
LA BERRICHONNE DE CHÂTEAUROUX
Du 19 au 23 octobre 2026
Complexe sportif Claude-Jamet – Châteauroux
De 9h00 à 17h00
40 participants maximum

COMMUNIQUÉ DE PRESSE
La Berrichonne de Châteauroux organise son Stage Vacances – Octobre 2026
À l’occasion des vacances de la Toussaint, La Berrichonne de Châteauroux organise un stage de football destiné aux filles et garçons nés entre 2012 et 2017.
Du 19 au 23 octobre 2026, les jeunes participants seront accueillis au complexe sportif Claude-Jamet, à Châteauroux, de 9h à 17h.
Ouvert aux licenciés comme aux non-licenciés, ce stage accueillera au maximum 40 participants afin de proposer un cadre de qualité, avec un encadrement assuré par Nino Cesca, directeur technique de l’association, accompagné de plusieurs éducateurs diplômés.
Durant cinq jours, les jeunes vivront une expérience autour du football, mais également autour de la découverte, du partage et de la vie collective.
Le programme a été construit afin d’alterner les séances sportives et les activités de loisirs, avec notamment quatre séances d’entraînement sur terrain synthétique, un tournoi de futsal, une sortie à Clairefontaine, du bowling et du laser game, la création de maillots personnalisés, une sortie pique-nique ainsi qu’une rencontre avec des joueurs de l’équipe première de La Berrichonne.
L’objectif est de permettre aux jeunes de progresser dans leur pratique du football tout en prenant du plaisir et en découvrant davantage l’univers de La Berrichonne.
Au-delà du football, le stage souhaite également transmettre les valeurs portées par le club : le respect, la solidarité, le partage, le goût de l’effort, la convivialité et le plaisir de vivre ensemble autour du sport.

UNE SEMAINE AUTOUR DU FOOTBALL ET DE LA VIE DU CLUB
Ce stage a été imaginé comme une expérience complète.
Pendant cinq jours, les jeunes ne seront pas uniquement sur les terrains. Ils auront également l’occasion de découvrir de nouveaux environnements, de participer à des activités collectives et de rencontrer des joueurs professionnels.
Le football reste le fil conducteur de la semaine, mais les différentes activités permettront également de travailler la cohésion du groupe et de créer des moments de partage entre les participants.
L’objectif est que chaque jeune puisse repartir avec des souvenirs sportifs, mais également humains
LES TEMPS FORTS DU STAGE
4 séances d’entraînement
Les jeunes participeront à quatre séances d’entraînement sur terrain synthétique.
Ces séances seront encadrées par des éducateurs diplômés et adaptées aux différentes catégories d’âge.
Le travail portera notamment sur les fondamentaux du football, la technique, le jeu collectif et la progression individuelle.
Une sortie exceptionnelle à Clairefontaine
L’un des grands moments de la semaine sera la sortie à Clairefontaine.
Les participants auront l’occasion de découvrir les installations du Centre National du Football et de vivre une expérience particulièrement marquante autour du football français.
Une visite des installations ainsi qu’un entraînement sont prévus durant cette journée.
Pour les jeunes participants, cette sortie permettra de découvrir un lieu emblématique du football français et de se rapprocher de l’univers du haut niveau.

Bowling & Laser Game
Le stage laissera également une place importante aux activités de loisirs.
Une sortie Bowling & Laser Game permettra aux jeunes de partager un moment différent des entraînements et de renforcer la cohésion du groupe.

Création de maillots personnalisés
Les participants pourront également participer à une activité autour de la création de maillots personnalisés.
Une manière de laisser une place à la créativité et de permettre à chacun de repartir avec un souvenir personnel de cette semaine.

Tournoi Futsal
La semaine sera également rythmée par un tournoi de futsal.
Cette activité permettra aux jeunes de mettre en pratique les apprentissages réalisés pendant les séances d’entraînement tout en développant leur esprit collectif et leur goût de la compétition.

Rencontre avec les joueurs de l'équipe première
Le stage donnera également l’occasion aux jeunes de rencontrer des joueurs de l’équipe première de La Berrichonne.
Ces rencontres permettront aux participants d’échanger directement avec des joueurs évoluant au niveau professionnel et de découvrir leur parcours, leur quotidien et leur expérience.

Une sortie pique-nique
Une sortie pique-nique viendra compléter le programme.
Ce moment permettra aux jeunes et aux éducateurs de partager un temps de convivialité en dehors du terrain.
NINO CESCA, RESPONSABLE DE L'ENCADREMENT
Le stage sera placé sous la responsabilité de Nino Cesca, directeur technique de l’association, accompagné de plusieurs éducateurs diplômés.
L’encadrement aura pour objectif d’assurer un cadre sportif, éducatif et humain adapté aux jeunes participants.
Au-delà des séances d’entraînement, les éducateurs accompagneront les jeunes tout au long de la semaine afin de favoriser la progression, le respect des autres, la vie collective et le plaisir de pratiquer le football.
Le mot de Nino Cesca
« Nous sommes très contents de pouvoir proposer ce stage aux jeunes pendant les vacances d’octobre. L’objectif est de leur faire vivre une belle expérience autour du football, mais aussi de leur faire découvrir et partager les valeurs de La Berrichonne. À travers les entraînements, les différentes activités et les rencontres qui seront proposées durant la semaine, nous voulons avant tout que les jeunes prennent du plaisir, progressent et vivent pleinement la vie du club. »

ROMAIN GRANGE : UN ANCIEN JOUEUR PROFESSIONNEL DEVENU PRÉSIDENT
Le Stage Vacances – Octobre s’inscrit également dans la volonté de faire vivre l’histoire et l’identité de La Berrichonne auprès des nouvelles générations.
À la tête de l’association, Romain Grange représente particulièrement bien cette notion de transmission.
Formé à La Berrichonne de Châteauroux, Romain Grange a connu une carrière de footballeur professionnel avant de revenir s’investir au sein de son club formateur.
Le 14 février 2024, il est devenu président de l’association de La Berrichonne de Châteauroux.
Son parcours illustre ainsi un lien particulier entre la formation, le football professionnel et la transmission.
Après avoir connu le haut niveau en tant que joueur, il participe aujourd’hui à la vie et au développement de l’association, avec notamment la volonté de continuer à accompagner les jeunes générations.
Le mot de Romain Grange
« Nous sommes heureux de faire vivre La Berrichonne à travers ce stage et d’offrir aux jeunes une véritable expérience autour du football. L’objectif est de leur transmettre les valeurs du club : le partage, le respect, la solidarité et surtout le plaisir. »
LES VALEURS DU STAGE : PLAISIR PROGRESSION, PARTAGE, RESPECT, SOLIDARITÉ, TRANSMISSION
LES INFORMATIONS PRATIQUES
Nom : Stage Vacances – Octobre 2026
Organisateur : Association La Berrichonne de Châteauroux
Dates : du lundi 19 au vendredi 23 octobre 2026
Lieu : Complexe sportif Claude-Jamet – Châteauroux
Horaires : 9h00 à 17h00
Public : filles et garçons nés entre 2012 et 2017
Licenciés : licenciés et non licenciés
Nombre de places : 40 participants maximum
Tarif : 220 €
Repas : repas compris, à l’exception de la journée pique-nique
Encadrement : Nino Cesca, directeur technique, accompagné d’éducateurs diplômés
MODALITÉS DE RÈGLEMENT
Le règlement peut être effectué :
· par chèque ;
· en espèces ;
· par carte bancaire ;
· par Chèque-Vacances. Le paiement peut également être effectué en plusieurs fois
INSCRIPTIONS
Les inscriptions sont ouvertes dans la limite des 40 places disponibles.
Téléphone : 07 59 76 96 26
E-mail : sectionamateurs@berrichonne.net
UN STAGE À L'IMAGE DE LA BERRICHONNE
À travers ce Stage Vacances – Octobre 2026, La Berrichonne souhaite proposer aux jeunes une expérience qui associe football, découverte et convivialité.De Claude-Jamet à Clairefontaine, des terrains d’entraînement aux activités de loisirs, les participants seront plongés pendant cinq jours dans un environnement où le football servira de fil conducteur.Avec Romain Grange à la présidence, ancien joueur professionnel formé au club, Nino Cesca et les éducateurs diplômés à l’encadrement, l’association souhaite avant tout faire vivre le club et transmettre ses valeurs aux nouvelles générations.
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