
CADRE DE 

LA 

PRATIQUE

LOIS DU JEU - LES POINTS CLÉS

TERRAINS 25 x 15

BUTS 4 m × 1,5 m (hauteur de piquet)

BALLON T3 ouT4

NOMBRE DE JOUEURS 4 vs 4 (2 remplaçants maxi)

Participation de tous

TOUCHES Au pied, sur passe au sol ou conduite (interdiction de marquer sur une

touche directe)

COUPS FRANCS Tous les coups francs sont directs (adversaires à 5m)

ARBITRAGE Arbitrage éducatif (adultes ou jeunes licenciés)

PASSE AU GARDIEN Autorisée

Lois du jeu U8F


