pDISTRICT

@ COMMISSION FEMINISATION
Réunion du 18 novembre 2025

Présents : Mmes Brigitte JEANNETON, Clémentine CHARRAUD, Adeéle FOURMAUX et M. Hugo
PENTECOTE.

Assiste : Hugo DELALANDE, Conseiller Technique en Charge des nouvelles pratiques

La réunion est ouverte sous la présidence de Brigitte JEANNETON a 19h10.

I- Bilan des actions menées par le District

1- Octobre Rose
e Opération « 1 € reversé par but marqué »
- Recensement des buts marqués : 202 sur I'ensemble des compétitions féminines.
e QOpération au sein des clubs
- Tres bonne participation des clubs pour cette action qu’il y ait ou non des équipes
féminines.
- Plusieurs clubs ont mixé les 2 actions « Octobre Rose et Movember ».

La commission remercie I'ensemble des clubs pour leur participation apportée a cette
action.

2- Rassemblement U11F a U15F
e Le rassemblement s’est déroulé sur le site du Poingonnet (approprié pour I'occasion) le
samedi 25 octobre 2025 de 14h a 17h.
e |l a été initié dans la continuité d’Octobre Rose.

e Bonne représentation des clubs ol une soixantaine de filles étaient présentes (Issoudun,
Le Blanc, Arpheuilles/Clion, La Berrichonne, 'lUSAP, Foot Sud Bouzanne, I'Etoile, Déols
Ardentes).

e Un drone a disposition a permis de filmer le final.

Hugo remercie la commission pour son aide apportée durant cet aprés-midi.

I1- Open futsal : Téléthon

e Dates: 05, 06 et décembre 2025 au gymnase de Belle-Isle
- vendredi 05 décembre de 19h a 23h : accueil des équipes mixtes seniors
- samedi 06 décembre de 10h a 18h : accueil des U11 le matin et des U13 I'aprés-midi
- dimanche 07 décembre de Sh a 12h : accueil des U11F a U15F

e Une buvette sera mise a disposition ainsi que des sandwichs (hot-dog).

e Deux membres du district se positionneront a I'entrée pour récolter les dons (2 €).

I1l- Action « Toutes foot »

e Dates a retenir :
- engagement des clubs jusqu‘au 15 décembre 2025 via Footclubs/Projet
club/Développer son club et cliquer sur I'icbne « Toutes foot ».



- dépo6t d’une ou des action(s) jusqu’au 05 mai 2026, terme de rigueur avec une vidéo de
2 minutes.

e Le district présentera également une action qui pourrait étre axée sur la préparation
mentale de la joueuse.

Hugo et moi-méme sont disponibles pour vous conseiller sur la réalisation de cette action si
vous le souhaitez.

IV- Le football des U11 F et U13F

e Hugo, avec 'aide de la commission, va recenser les féminines U1l et U13 évoluant dans
les différents clubs départementaux.

e Le but de ce recensement est d’observer I'évolution de ces jeunes filles sur 3 années.

e L’idée étant de fournir aux clubs des outils nécessaires a I’évolution de la joueuse.

Pour la Commission de Féminisation
Brigitte Jeanneton
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