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LOI 1 = 4 QUESTIONS 

 

1/ 55ème minute de jeu, le ballon sort en corner pour l’équipe B. C’est à ce moment 

qu’un adjoint au maire demande à l’arbitre d’interrompre la rencontre pour lui 

remettre un arrêté municipal. Que doit faire l’arbitre ? 

Arrêt immédiat de la rencontre 

Saisir le document 

Envoyer cet arrêté municipal à la commission compétente 

L’arbitre précisera dans son rapport les conditions dans lesquelles cet arrêté lui a été présenté 

  

 

2/ Que fera l’arbitre en cas de brouillard durant la séance des tirs aux buts ? 
L’arbitre ne doit pas tenir compte du délai des 45 minutes  

Cette épreuve étant indépendante du match, la durée est à l’appréciation de l’arbitre 

 

 

3/ Donnez les distances suivantes : 

- Point de penalty : 11 mètres 

- Hauteur des buts : 2,44 mètres  

- Rayon du rond central : 9,15 mètres 

 

 

4/ Quelle conduite l’arbitre doit-il appliquer lorsqu’un brouillard intense fait son 

apparition en cours de match ?  
L’arbitre interrompt le match 

Mise en place de la procédure qui doit déterminer la poursuite ou non du match 

L’assistant doit voir son collègue situé au poteau de corner opposé dans l’axe de la diagonale 

 

 

 

LOI 2 = 4 QUESTIONS 

  

1/ Le ballon est botté, touche le montant de but, éclate et pénètre dans le but. 

Décisions ?  
But refusé.  

Remplacement du ballon défectueux par un nouveau ballon 

Balle à terre donnée au gardien de but 

2/ Alors que le ballon est en jeu au milieu de terrain, l’arbitre se rend compte 

qu’il y a deux ballons sur le terrain. Décisions ?  
L’arbitre estime que le second ballon n’interfère pas dans le jeu :  

Laisser jouer 

Faire évacuer le second ballon hors du terrain au premier arrêt de jeu.  

L’arbitre estime que le second ballon interfère dans le jeu : 

Arrêt du jeu 

Faire évacuer le second ballon hors du terrain 

Balle à terre à l’endroit du dernier contact en faveur de l’équipe ayant touché en dernier le 

ballon si le contact a lieu en dehors d’une surface de réparation 

Balle à terre donnée au gardien de but si le contact a lieu dans une surface de réparation   



3/ Dans la loi 2, on évoque le ballon, donnez les caractéristiques de celui-ci ?  
Il doit être :  

Sphérique  

En cuir ou d’une autre matière adéquate 

D’une circonférence comprise entre 68 et 70 cm 

D’un poids compris entre 410 g et 450 g au début de match 

D’une pression comprise entre 0.6 et 1.1 atmosphère (600 à 1100 g/cm²) 

 

4/ Sur penalty ou pendant l’épreuve des tirs au but, le ballon est endommagé 

après avoir été botté et après avoir touché les poteaux, la barre transversale ou le 

gardien sans avoir traversé la ligne de but. Décisions ? 
Changement de ballon 

Balle à terre donnée au gardien de but  

Dans le cas où l’arbitre a prolongé une période pour permettre l’exécution du penalty :  

Fin de la période 

Dans le cas d’un tir au but : le tir est comptabilisé comme nul 

 

 

LOI 3 = 10 QUESTIONS 

 

1/ Lors de l’échauffement, le n°11 de l’équipe A se blesse légèrement. Sans en 

avertir l’arbitre, l’entraineur de son équipe décide de le remplacer par le n°14A. 

L’arbitre ne se rend pas compte de l’inversion au début de la rencontre. Au bout de 5 

minutes, l’arbitre s’en rend compte alors que le ballon est sorti en ligne de touche. 

Décisions ? 
L’arbitre autorisera le joueur inscrit comme remplaçant (le n°14A) à continuer le match   

Aucune sanction disciplinaire n’est requise 

Le joueur inscrit comme titulaire (le n°11A) peut devenir remplaçant  

Le nombre de remplacements n’est pas réduit  

L’arbitre rend compte de cet incident aux autorités compétentes 

Reprise consécutive à l’arrêt 

 

 

2/ Match de Coupe, alors que le ballon est en jeu, l’arbitre se rend compte que le 

n°13 de l’équipe B est rentré sur le terrain à son insu et que l’équipe B joue à 12. 

Décisions ? 
Attendre le 1er arrêt de jeu 

Avertissement à la personne supplémentaire (le n°13B) pour avoir pénétré sur le terrain sans 

l’autorisation de l’arbitre 

L’arbitre doit lui faire quitter le terrain 

Reprise consécutive à l’arrêt 

Si, par inadvertance, l’arbitre a arrêté le jeu :  

Balle à terre à l’endroit du dernier contact en faveur de l’équipe ayant touché en dernier le 

ballon si le contact a lieu en dehors d’une surface de réparation 

Balle à terre donnée au gardien de but si le contact a lieu dans une surface de réparation  

 



3/ Quand et comment un remplaçant doit pénétrer sur le terrain ? 
A l’occasion d’un arrêt de jeu  

Au niveau de la ligne médiane  

Après la sortie du joueur qu’il doit remplacer 

Après y avoir été invité par un signe de la part de l’arbitre 

La procédure de remplacement s’achève au moment où le remplaçant a pénétré sur le terrain 

 

4/ Match de Départemental 1, l’équipe B part en direction du but de l’équipe A. 

L’entraineur de l’équipe A, frustré d’un penalty non sifflé par l’arbitre, pour son 

équipe quelques secondes auparavant entre sur le terrain, et subtilise le ballon au 

n°7B qui débordait le long de la ligne de touche. Décisions ? 
Arrêt du jeu 

Exclusion de l’entraineur A pour avoir pénétré sur le terrain et pour avoir interféré avec le jeu 

L’interférence a lieu en dehors de la surface de réparation :  

Coup Franc Direct pour l’équipe B à l’endroit de l’interférence, SRP Loi 13 

Rapport 

 

5/ Quelles décisions doit prendre l’arbitre quand un agent extérieur est présent 

sur le terrain sans interférer avec le jeu ? 
Attendre le 1er arrêt de jeu 

Faire quitter le terrain à cet agent extérieur 

Reprise consécutive à l’arrêt  

 

6/ Match de championnat départemental à 20 heures. A la 28ème minute de jeu, le 

n°9B ressent une douleur à la cuisse. Il demande à son entraineur de sortir. Le 

remplacement est effectué régulièrement et le 14B entre à sa place. Lorsque la 

seconde période débute, le 9B reprend sa place sans en avertir l’arbitre. Les joueurs 

adverses ne se sont pas rendu compte non plus de la supercherie. Celle-ci est 

découverte lorsque que le n°9B marque un but contre l’équipe adverse. Décisions ? 
But refusé. 

Avertissement au n°9B pour avoir comportement antisportif.  

L’arbitre doit lui faire quitter le terrain 

Avertissement au capitaine de l’équipe B pour comportement antisportif (supercherie à la mi-

temps et responsabilité quant au comportement de son équipe) 

Avertissement au n°14B pour comportement antisportif 

Autorisation donnée au n°14B pour reprendre sa place  

Coup Franc Direct pour l’équipe A à l’endroit de l’interférence du n°9B ou penalty si 

l’interférence a eu lieu dans sa surface de réparation 

 

7/ La Feuille de Match Informatisée (FMI) devient défaillante et ne s’allume plus 

au retour de l’échauffement de l’arbitre. Que doit faire l’arbitre ? 
L’arbitre devra informer le club de la défaillance de la FMI 

Faire le nécessaire pour trouver une tablette de repli  

A défaut, une feuille de match papier devra être établie avant le coup d’envoi 

La vérification des licences devra se faire avec un listing Footclub avec les photos des licenciées, 

une présentation de la licence dématérialisée via FootClub Compagnon ou une impression papier de la 

licence sur papier libre. 

 



8/ L’arbitre demande au joueur n°5 de l’équipe verte de quitter le terrain pour 

recevoir des soins. Tandis qu’il reçoit des soins derrière la ligne de touche, il 

demande l’autorisation de revenir à l’arbitre qui ne l’entend pas. Frustré du 

comportement de l’arbitre, il rentre sur le terrain sans autorisation et sans interférer 

dans le jeu. L’arbitre s’en rend compte une fois que le ballon est sorti en touche pour 

l’équipe bleue. Décisions ? 
Attendre le 1er arrêt de jeu 

Avertissement au n°5 Vert pour avoir pénétré sur le terrain sans l’autorisation de l’arbitre 

Lui faire quitter le terrain 

Reprise par une rentrée de touche pour l’équipe bleue 

  

9/ L’équipe B est venue à 11 joueurs. Après 2 exclusions et un blessé, l’équipe se 

retrouve à 8. L’arbitre siffle une faute en faveur de cette équipe et le joueur victime 

de cette faute saigne à la jambe droite. Quel comportement doit adopter l’arbitre ? 

Que savez-vous du délai d’interruption de la rencontre pour une blessure ? 
L’arbitre ne doit pas reprendre le jeu 

Le match est arrêté jusqu’au moment où le joueur recevant des soins puisse revenir sur le terrain. 

 Le délai d’interruption à la suite d’une blessure est à l’appréciation de l’arbitre qui doit prendre en 

compte : les circonstances de la blessure 

la gravité de celle-ci 

le score au moment de cette blessure 

La durée restante de la rencontre   

 

10/ L’équipe A n’a inscrit que 10 joueurs sur la feuille de match, un 11ème n’étant 

pas arrivé. Après 20 minutes de jeu, le 11ème joueur se présente à la ligne médiane 

près du délégué. Au premier arrêt de jeu, il appelle l’arbitre pour pouvoir pénétrer 

sur le terrain. Décisions ? 
Vérification de l’identité du joueur avec présentation de sa carte d’identité. 

Si l’identité correspond avec la feuille de match : 

L’arbitrera permettra au 11ème joueur de pénétrer sur le terrain et de compléter son équipe. 

Si l’identité du joueur ne correspond pas : 

Le joueur ne pourra pas participer à la rencontre 

Rapport à a commission compétente 

 

LOI 4 = 4 QUESTIONS 

 

1/ L’arbitre constate qu’un joueur porte des chaussettes trouées. Décisions ?  

Si l’arbitre s’en rend compte avant le match ou à la mi-temps :  

Interdiction au joueur de participer ainsi à la rencontre 

Inviter le joueur à changer de chaussettes 

Si l’arbitre s’en rend compte en cours de match :  

Ne pas arrêter le jeu 

Laisser le joueur poursuivre la rencontre ainsi 

 

2/ Le n°3A perd sa chaussure après avoir éliminé le gardien de but adverse. Il 

poursuit sa course et pousse le ballon dans le but de l’équipe B. Décisions ? 
But accordé 

Le n°3A doit remettre son équipement en conformité avec la loi 4 avant le coup d’envoi 

Coup d’envoi en faveur de l’équipe B 



3/ La rencontre a débuté depuis 10 minutes, le n°10A, refoulé pour mettre son 

équipement en conformité avec la Loi 4, revient sur le terrain sans autorisation et 

l’arbitre constate immédiatement sa présence sans qu’il n’interfère dans le jeu. 

Décisions ?  

L’arbitre n’est pas tenu d’arrêter immédiatement le jeu 

S’il venait à se précipiter en sifflant :  

Avertissement au n°10A pour être revenu sur le terrain sans autorisation 

Vérification de l’équipement, si celui-ci n’est toujours pas conforme, le n°10A doit à 

nouveau quitter le terrain 

Coup franc indirect en faveur de l’équipe B à l’endroit où se trouvait le ballon au moment 

de l’arrêt, S.R.P. Loi 13 

 

4/ Le n°7A refoulé, pour mettre son équipement en conformité avec la Loi 4 (ce 

joueur avait un collier autour du cou), revient sur le terrain sans autorisation de 

l’arbitre. Ce dernier constate immédiatement sa présence au moment où il touche le 

ballon dans le rond central. Décisions ?  

 Arrêt du jeu 

Avertissement au n°7A pour être revenu sur le terrain sans autorisation 

Vérification de la conformité de l’équipement du n°7A. Refoulement de nouveau si le joueur n’a 

pas enlevé son collier 

Coup franc direct en faveur de l’équipe B à l’endroit où se trouvait le ballon (ici dans le rond 

central) au moment de l’arrêt 

 

 

LOI 5 = 5 QUESTIONS 

 

1/ Au cours d’une rencontre, vous êtes amené à laisser jouer l’avantage 

lorsqu’une infraction ou une faute est commise, donnez les critères que vous 

prendrez en compte pour décider d’appliquer ou non cette règle.  
La gravité de la faute 

L’endroit où la faute a été commise 

La probabilité d’une attaque dangereuse et immédiate 

La physionomie du match 

 

2/  L’arbitre fait sortir du terrain le n°3 de l’équipe A parce qu’il saigne du nez. 

Quelle est la procédure à appliquer lorsque ce joueur demande à revenir sur le 

terrain ?  

  Le n°3A peut revenir sur le terrain lors d’un arrêt de jeu avec l’accord de l’arbitre qui vérifie la fin 

du saignement 

 Cela peut se faire aussi pendant le déroulement de la partie après vérification par l’arbitre assistant 

(ou, le cas échéant, par le 4ème arbitre) qui indique à l’arbitre que le saignement est stoppé 

 

3/ Lors d’une rencontre de catégorie "jeunes", l’équipe visiteuse se déplace 

uniquement avec un entraîneur licencié majeur. Celui-ci est exclu du banc de touche 

par l’arbitre à la 25e mn. Quelques minutes plus tard, le n°10 de son équipe se blesse 

et demande des soins alors que le ballon est sorti en ligne de touche. Décisions ?  
Faire revenir cet entraineur 

L’autoriser à apporter des soins au n°10 

A la fin des soins, l’entraineur doit retourner au-delà de la main courante 

Reprise consécutive à l’arrêt 



4/ Quand et comment l’arbitre peut-il revenir sur une décision ? 
Lorsqu’il a décidé d’appliquer l’avantage et que celui-ci ne se réalise pas, il revient à la faute 

initiale 

Lorsqu’il a sifflé une faute ou lors d’un arrêt de jeu, il peut revenir sur sa décision s’il est persuadé 

d’avoir commis une erreur (ou sur l’intervention d’un assistant) 

Après dépôt d’une réserve technique qu’il juge fondée, il peut revenir sur sa décision, avant la 

reprise du jeu consécutive à l’arrêt motivant cette réserve 

 

5/ La rencontre a débuté depuis 25 minutes, l’arbitre commet une faute technique 

en reprenant le jeu par une balle à terre. A quel moment un capitaine d’équipe peut-

il déposer une réserve technique pour que celle-ci soit recevable ? 
Avant que l’arbitre effectue la balle à terre 

 

 

 

LOI 6 = 4 QUESTIONS 

 

1/ Décrivez les tâches de l’arbitre assistant : 
Indiquer lorsque le ballon sort entièrement du terrain 

Indiquer à quelle équipe revient le corner, le coup de pied de but ou la rentrée de touche 

Indiquer lorsqu’un joueur en position de hors-jeu peut être sanctionné 

Indiquer lorsqu’un remplacement est demandé 

Lors d’un pénalty :  

Indiquer si le gardien de but quitte la ligne de but avant que le ballon ne soit botté 

Indiquer quand le ballon a entièrement franchi la ligne de but 

Contrôler la procédure de remplacement 

 

2/ Quel est le rôle de l’arbitre assistant en ce qui concerne la vérification de 

l’équipement des joueurs avant la rencontre et lors des remplacements ?  
Il doit contrôler les crampons et les protège-tibias  

Il veille à ce que les joueurs aient le maillot dans le short  

Il veille à ce que les joueurs enlèvent tout objet dangereux  

En cas de difficulté ou d’opposition d’un joueur, il appelle l’arbitre qui décidera  

Lors d’un remplacement, il interdit au remplaçant de pénétrer sur le terrain (par la ligne médiane) 

avant que le titulaire ne soit sorti 

 

3/ Lors d’une rencontre, un arbitre assistant n’est toujours pas arrivé à un quart 

d’heure du coup d’envoi du match. Quelles solutions sont envisageables pour que le 

match puisse débuter avec trois arbitres ? 
L’arbitre vérifiera tout d’abord, si un arbitre officiel neutre est présent au match en tant que 

spectateur. Dans ce cas, il pourra l’assister 

 A défaut, il effectuera un tirage au sort entre les deux capitaines et un dirigeant de l’équipe 

vainqueur assistera l’arbitre (sous réserve de posséder une licence avec autorisation médicale) 

 

4/ Un arbitre assistant bénévole peut-il autoriser de lui-même la rentrée sur le 

terrain d’un joueur sorti pour se faire soigner ? 
Non, l’arbitre assistant ne peut qu’attirer l’attention de l’arbitre central qui reste seul habilité à 

donner l’autorisation à ce joueur de reprendre part au jeu 

 

 

 



LOI 7 = 3 QUESTIONS 

 

 

1/ Quelle est la durée de la mi-temps ? L’arbitre a-t-il le droit de l’écourter ?  
La durée de la mi-temps est de 15 minutes maximum 

L’arbitre est le seul habilité à raccourcir la durée de la mi-temps 

 

2/ L’arbitre siffle la fin de la 1ère période et l’un de ses assistants lui fait très vite 

remarquer qu’il s’est trompé. Il reste 4 minutes à jouer. Que doit faire l’arbitre ? 
Si les joueurs ont déjà commencé à quitter le terrain : 

L’arbitre rappelle les joueurs et communique auprès des capitaines sur l’erreur qu’il a 

commise 

Si le ballon se trouvait hors du jeu au moment du coup de sifflet : 

Reprise du jeu consécutive à l’arrêt  

Si le ballon était en jeu au moment du coup de sifflet : 

Balle à terre à l’endroit où se trouvait le ballon quand le jeu a été interrompu en 

faveur de l’équipe ayant touché en dernier le ballon  

Balle à terre donnée au gardien de but si le ballon se trouvait dans la surface de 

réparation. 

 

3/ Quelles sont les durées des rencontres suivantes : 

- U16 masculin :  2 x 45 minutes  

- U18 féminin :   2 x 40 minutes 

- U20 masculin :  2 x 45 minutes 

 

 

LOI 8 = 3 QUESTIONS 

 

 

1/ Quelle est la procédure d’exécution pour qu’une remise en jeu par balle à terre 

soit conforme à la loi 8 et comment l’arbitre doit-il l’effectuer ?  
L’arbitre tient le ballon de la main bras tendu à l’horizontale  

Il laisse tomber le ballon par terre  

En aucun cas, il ne doit siffler  

Le ballon est en jeu dès qu’il touche le sol  

Les autres joueurs doivent se trouver au moins à 4 mètres du ballon jusqu’à ce que celui-ci soit en 

jeu 

 

2/ Dans quels cas une balle à terre doit-elle être rejouée ? 
Si elle touche un joueur avant de toucher le sol 

Si elle quitte le terrain après avoir rebondi sur le sol sans qu’un joueur n’ait touché le ballon 

 

3/ A l’issue du tirage au sort, comment la Loi 8 décrit-elle l’attribution du camp et 

l’équipe qui donnera le coup d’envoi ? 
 L’équipe qui remporte le tirage au sort choisi le but vers lequel elle attaquera ou choisira 

d’effectuer le coup d’envoi. L’adversaire aura le coup d’envoi ou le choix du camp 

L’équipe qui a choisi le camp effectuera le coup d’envoi de la seconde période 

 En seconde période, les équipes changent de camp 

 

 



LOI 9 = 3 QUESTIONS 

 

1/ A partir de quel moment, un ballon est hors du jeu ?  
Le ballon est hors du jeu quand :  

Il a entièrement franchi la ligne de but ou la ligne de touche, à terre ou en l’air 

Le jeu a été arrêté par l’arbitre 

Il touche un arbitre, reste sur le terrain et :  

Une équipe peut entamer une attaque prometteuse, ou  

Entre directement dans le but, ou  

Est récupéré par l’équipe adverse 

Dans tous les autres cas de figure, le jeu doit reprendre par une balle à terre 

2/ Depuis sa surface de réparation, le gardien de but de l’équipe A relance le 

ballon à la main. Celui-ci vient toucher le dos de l’arbitre en dehors de cette surface 

de réparation avant de retomber dans les pieds d’un adversaire. Décisions et 

explications ?  
Arrêt du jeu 

Balle à terre pour l’équipe A exécutée à l’endroit du contact avec l’arbitre 

La Loi 9 indique que le ballon se trouve hors du jeu lorsqu’il touche l’arbitre et qu’il est récupéré 

par l’équipe adverse. Le ballon est donc devenu hors du jeu au moment du contact avec l’arbitre  

3/ Un chien, entré sur le terrain alors que le ballon est en jeu, touche le ballon qui 

pénètre dans le but. Décisions ?  
Faire évacuer le chien du terrain 

Si le chien n’empêche pas l’équipe qui défend de jouer le ballon : 

But accordé 

Coup d’envoi en faveur de l’équipe ayant encaissé le but  

Si le chien interfère avec le jeu :  

But refusé 

Balle à terre à l’endroit du contact (ou donnée au gardien de but)  

 

 

LOI 10 = 5 QUESTIONS 

 

1/ A la 87ème minute, l’équipe locale menée 2 à 0, marque un but. Le buteur se 

précipite dans le but afin de ramener le ballon au centre du terrain. Le gardien de 

but visiteur l’en empêche en conservant le ballon entre les mains. Décisions ? 
Avertissement à l’attaquant pour comportement antisportif 

Coup d’envoi pour l’équipe visiteuse 

 

2/ Lors de l’épreuve des tirs au but. Le 1er joueur de l’équipe visiteuse se présente 

pour exécuter le 1er tir de son équipe. L’arbitre donne le signal, le botteur use d’une 

feinte illégale et marque le but. Décisions ?  

But refusé 

Avertissement au tireur pour comportement antisportif 

Tir au but considéré comme raté 

Poursuite de l’épreuve par un tir d’un joueur de l’équipe adverse 



3/ Le gardien de but de l’équipe B, dans sa surface de réparation, bloque le ballon 

qu’il relance et, le vent aidant, le ballon pénètre directement dans les filets adverses. 

Décisions ? 
Le gardien a relancé le ballon par un dégagement au pied :  

But accordé 

Coup d’envoi en faveur de l’équipe A 

Le gardien a relancé le ballon à la main :  

But refusé 

Coup de pied de but en faveur de l’équipe A 

 

4/ A la 44e minute de jeu, le n°10A dribble le gardien de but de l’équipe B dans 

la surface de réparation et tire  au but. Le n°3B sur sa ligne de but parvient à dévier le 

ballon de la main. Le ballon  percute la barre transversale et rentre dans le but. 

Décisions ? 
Avertissement au n°3B pour comportement antisportif 

Par application de l’avantage, But accordé 

Coup d’envoi en faveur de l’équipe B 

 

5/  Match de coupe départementale. L’équipe A termine la rencontre à 10. Avant 

le début de l'épreuve des tirs aux buts, l'arbitre demande au capitaine B d’égaliser le 

nombre de joueurs pour son équipe. C’est le n°5B qui est retiré de la procédure. 

Avant que l'épreuve ne débute, le n°10B participant à l'épreuve est exclu par 

l'arbitre pour avoir tenu des propos injurieux envers un adversaire. Décisions ?  

   Demander au capitaine de l'équipe A de retirer à son tour un joueur de la liste des joueurs 

autorisés à tirer.  

  L'épreuve débute avec 9 joueurs dans chaque équipe 

 

 

LOI 11 = 5 QUESTIONS 

 

1/ Quelles sont les reprises de jeu où un joueur ne peut être sanctionné d’un hors-

jeu ? 
Coup de pied de but 

Corner 

Rentrée de touche 

 

2/ Quand un joueur se trouve-t-il en position de hors-jeu ? 
 Un joueur est en position de hors-jeu à partir du moment où il est plus proche de la ligne de but 

adverse qu’à la fois le ballon et l’avant dernier adversaire ou à sa hauteur 

 

3/ Quand un joueur ne se trouve-t-il pas en position de hors-jeu ? 
Un joueur n’est pas en position de hors-jeu lorsqu’il se trouve dans sa propre moitié de terrain ou 

s’il y a au moins deux adversaires entre lui et la ligne de but adverse 

 

4/ Un attaquant en position de hors-jeu doit-il être sanctionné s’il reçoit le ballon 

joué délibérément par un adversaire ? 
A partir du moment où le ballon est joué délibérément par un adversaire (par exemple, sur une 

passe d’un défenseur à son gardien de but), l’attaquant ne doit pas être sanctionné. 

 



5/ Quand un joueur en position de hors-jeu au moment où le ballon est joué par 

un partenaire doit-il être sanctionné ? 
 S’il intervient dans le jeu et joue le ballon 

S’il interfère dans le jeu (gêner l’adversaire) 

S’il tire un avantage de sa position 

 

 

LOI 12 = 10 QUESTIONS 

 

1/ Citez les motifs d’avertissement.  
Retarder la reprise du jeu  

Manifester sa désapprobation en paroles ou en actes  

Pénétrer ou revenir délibérément sur le terrain, ou quitter délibérément le terrain sans 

l’autorisation de l’arbitre  

Ne pas respecter la distance lors de l’exécution d’une balle à terre, d’un corner, d’un coup franc ou 

d’une rentrée de touche  

Enfreindre de manière répétée les lois du jeu 

Se rendre coupable d’un comportement antisportif  

2/ Citez les motifs d’exclusion.  
Empêche l’équipe adverse de marquer un but, ou annihile une occasion de but manifeste en 

commettant une main délibérée (excepté le gardien de but dans sa propre surface de réparation)  

Empêche l’équipe adverse de marquer un but, ou annihile une occasion de but manifeste en 

commettant une main non délibérée en dehors de sa surface de réparation  

Empêche de marquer un but ou annihile une occasion de but manifeste d’un adversaire se 

dirigeant vers le but du joueur fautif en commettant une faute passible d’un coup franc 

Commet une faute grossière  

Crache sur/vers ou mord quelqu’un  

Commet un acte de brutalité  

Tient des propos blessants, injurieux et/ou grossiers ou agit de façon blessante, injurieuse et/ou 

avec grossièreté  

Reçoit un second avertissement au cours du même match  

 

3/ Quels sont les critères que l’arbitre doit prendre en compte lorsqu’un joueur 

empêche l’équipe adverse de marquer un but ?  
La distance entre le lieu de la faute et le but  

Le sens du jeu  

La probabilité de conserver ou de récupérer le ballon  

Le placement et le nombre de défenseurs  

 

4/ Donner la définition de la faute grossière ?  
Tacler ou disputer le ballon tout en mettant en danger l’intégrité physique d’un adversaire ou en 

agissant avec violence ou brutalité doit être sanctionné comme faute grossière  

Se rend coupable d’une faute grossière tout joueur qui se jette – avec une ou deux jambes en avant 

– pour disputer le ballon de face, de côté ou par derrière avec violence ou mise en danger de l’intégrité 

physique de l’adversaire 

 



5/ Quelle est la décision à prendre lorsque deux fautes sont commises 

simultanément par deux joueurs de la même équipe ? 
L’arbitre doit sanctionner la faute la plus grave 

Peu importe le nombre de joueurs ou à quelle équipe ils appartiennent 

 

6/ Corner effectué par le n°7 de l’équipe A. Le ballon heurte la barre 

transversale, revient vers le n°7 qui marque mais, au moment où il reprend le ballon, 

le libéro adverse, situé sur la ligne de but, donne un coup de poing à un adversaire. 

Ce dernier, dans l’action, avait pénétré dans les filets. Décisions et explications ? 
But refusé 

Exclusion du libéro pour acte de brutalité 

Penalty pour l’équipe A 

Rapport 

Le fait de frapper est une faute plus grave que celle de toucher deux fois consécutivement le 

ballon 

 

7/ Dans sa surface de réparation, le gardien de but de l’équipe A détourne le 

ballon en corner à l’aide du protège-tibia qu’il tient à la main. Décisions et 

explications ? 
Arrêt du jeu 

Avertissement au gardien pour comportement antisportif ou exclusion s’il empêche un but d’être 

marqué 

Penalty pour l’équipe B 

Le fait de toucher le ballon avec un objet tenu en main est une faute de la Loi 12 

 

8/ L’attaquant n°9, à 50 cm de la ligne de but adverse, n’a plus qu’à pousser le 

ballon de la tête dans le but. C’est un but immanquable ! À hauteur du visage de 

l’attaquant, un défenseur effectue alors un ciseau dangereux sans le toucher mais 

qui, de ce fait, ne peut marquer. Décisions ?  
Arrêt du jeu 

Exclusion du défenseur pour avoir empêché un but en commettant une faute passible d’un coup 

franc 

Coup franc indirect pour l’équipe attaquante, sur la ligne de la surface de but, parallèle à la ligne 

de but, à l’endroit le plus proche de la faute 

Rapport 

 

9/ Sur une action de jeu, un joueur marque délibérément un but de la main 

contre son camp. Décisions et explications ?  
But accordé 

Avertissement au joueur pour comportement antisportif car il se comporte d’une manière 

irrespectueuse envers l’esprit du jeu 

Coup d’envoi en faveur de l’équipe ayant encaissé le but 



10/ Un joueur blessé sort du terrain pour aller se faire soigner. Doit-il être 

sanctionné d'un avertissement s’il n’a pas demandé l'autorisation de l’arbitre pour 

quitter le terrain ?  
Un joueur doit informer l'arbitre avant de quitter le terrain. Toutefois cette disposition ne 

s'applique pas pour la sortie d'un joueur blessé  

Néanmoins, si le joueur désire reprendre part au jeu, il ne pourrait le faire qu'après accord de 

l'arbitre 

 

 

LOI 13 = 6 QUESTIONS 

 

1/ A la 40e minute de jeu, coup franc direct pour l’équipe A à 25 mètres des buts 

de l’équipe B. Le n°3B sort du mur qu’il formait avec ses coéquipiers avant le botté 

et détourne le ballon de la hanche. Le ballon sort en ligne de touche. Décisions ? 
Avertissement au n°3B pour non-respect de la distance réglementaire sur coup franc 

Coup franc direct à refaire par l’équipe A 

 

2/ Un coup franc est accordé à l’équipe A dans sa surface de réparation. Le 

gardien de but lève le ballon vers son partenaire le n°3A situé sur le terrain en dehors 

de sa surface de réparation. Le n°3A lui renvoie de la tête. Le gardien dégage alors le 

ballon du pied en direction du n°2A qui amorce une action prometteuse. Décisions ?  

Arrêt du jeu 

Avertissement au gardien de but pour comportement antisportif 

Coup franc indirect pour l’équipe B à l’endroit où le gardien a initié la stratégie, SRP Loi 13 

 

3/ L’arbitre accorde un coup franc pour l’équipe A dans le rond central. Le n°5A, 

capitaine de son équipe, effectue cette remise en jeu après le signal de l’arbitre. 

Voyant que le n°10B va intercepter le ballon, le n°5A joue une seconde fois 

consécutivement le ballon qui est contré par le n°10B qui s’en va marquer un but 

pour son équipe. Décisions ? 

Par application de l’avantage, But accordé  

Coup d’envoi en faveur de l’équipe A 

 

4/ La loi 13 définit les coups de pieds placés, citez-les : 
 Le coup d’envoi 

Le coup de pied de but 

Le corner 

Le pénalty 

 

5/ Selon la loi 13, que savez-vous de la gestuelle de l’arbitre en ce qui concerne le 

coup franc indirect ?  

Lever le bras à la verticale 

Maintenir le bras dans cette position pendant l’exécution du coup franc et  

jusqu’à ce que le ballon touche un autre joueur,  

jusqu’à ce que le ballon ne soit plus en jeu ou  

qu’un but ne puisse clairement pas être marqué directement 

 



6/ Après 10 minutes de jeu en première période, l’arbitre siffle un coup franc 

indirect en faveur de l’équipe A. Après le signal de l’arbitre, le n°10A exécute 

régulièrement cette remise en jeu et le ballon entre directement dans le but adverse. 

Mais pendant, sa trajectoire, le n°3B effectue un croc en jambe de manière 

imprudente au n°6A alors que ces 2 joueurs étaient proches l’un de l’autre dans la 

surface de but de l’équipe B. Décisions et explications ?    
But refusé 

Pénalty en faveur de l’équipe B 

Il n’y a pas d’avantage possible car un coup franc indirect ne peut être marqué directement 

 

LOI 14 = 5 QUESTIONS 

 

1/ Un attaquant, autre que le botteur du penalty, entre le signal et le botté, 

pénètre dans la surface de réparation ou s'approche à moins de 9,15 m du ballon 

(faute d’empiètement). Décisions ? 
But marqué :  

But refusé 

Pénalty à recommencer  

Le ballon va en sortie de but :  

Coup Franc Indirect pour l’équipe défendante à l’endroit où le joueur a pénétré  

Le ballon sort en corner :  

Coup Franc Indirect pour l’équipe défendante à l’endroit où le joueur a pénétré   

Le ballon sort en ligne de touche :  

Coup Franc Indirect pour l’équipe défendante à l’endroit où le joueur a pénétré   

Le ballon revient en jeu :  

Sous réserve de l’avantage 

Coup Franc Indirect pour l’équipe défendante à l’endroit où le joueur a pénétré  

Si Pénalty à la fin du temps réglementaire :  

Fin de la période ou du match  

 

2/ Décrivez la procédure complète pour permettre la bonne exécution d’un 

pénalty : 
Ballon immobile sur le point de pénalty 

 Tireur clairement identifié 

 Gardien de but sur sa ligne de but, face au tireur entre les poteaux. 

 Les autres joueurs doivent se trouver : 

  Au moins à 9,15m du point de pénalty 

 Derrière le point de pénalty 

  Dans les limites du terrain 

  Hors de la surface de réparation 

 L’arbitre doit donner le signal pour tirer le pénalty 

 Le ballon doit être botté en direction du but adverse (vers l’avant) 

 Lors du tir, le gardien de but doit avoir au moins un pied au sol ou en l’air sur la ligne 

 Le ballon est en jeu dès qu’il a clairement bougé 

 Le tireur ne peut pas retoucher une seconde fois consécutivement le ballon 

 

3/ A la 44e minute de jeu, un pénalty est accordé à l’équipe A. Les partenaires et 

les adversaires sont placés régulièrement. L’attaquant n°9A désigné par son 

capitaine pour le tirer botte le ballon sans attendre le signal de l’arbitre. Décisions ?  
Aucune sanction disciplinaire  

Pénalty à recommencer par la même équipe 



 

4/ A partir de quel moment le gardien de but pourra t’il remuer les pieds, c’est-à-

dire se déplacer ? 
 Le gardien est autorisé à se déplacer sur ou derrière la ligne de but entre les montants 

Le mouvement latéral ou vertical (en sautillant) est autorisé sans toucher les poteaux ni la barre 

transversale ni filets 

Au moment du tir, il doit avoir au moins un pied sur ou derrière la ligne 

 

 

5/ Lors de l'exécution d'un pénalty le tireur entre le coup de sifflet et le botté use 

d'une feinte illégale (arrêt dans sa course et attente du plongeon du gardien). Avant 

d’intervenir l’arbitre doit-il attendre le résultat du tir ? 
 L’arbitre attendra le résultat du tir puis sanctionnera le tireur fautif d’un avertissement pour 

comportement antisportif 

 Le but est marqué :  

Coup franc indirect sur le point de penalty en faveur de l’équipe adverse 

Le ballon va en sortie de but :  

Coup franc indirect sur le point de penalty en faveur de l’équipe adverse 

Le ballon est détourné en corner ou revient en jeu (renvoyé par le gardien ou le montant) :  

Coup franc indirect sur le point de penalty en faveur de l’équipe adverse  

Le ballon est repoussé par le montant et repris par le tireur :  

Coup franc indirect sur le point de penalty en faveur de l’équipe adverse  

 

 

 

 

LOI 15 = 3 QUESTIONS 

 

1/ Lorsqu’un joueur effectue une rentrée de touche, les adversaires doivent se 

trouver à quelle distance du point de la ligne touche ?  
Tous les adversaires doivent se trouver à au moins 2 mètres du point de la ligne de touche où doit 

être effectuée la rentrée de touche  

 

 

2/ Le ballon sort en ligne de touche juste à côté du drapeau de coin. Le joueur qui 

effectue la remise en jeu, dans la précipitation, lance le ballon de façon correcte dans 

le terrain mais le ballon pénètre sur le terrain par la ligne de but et non par la ligne 

de touche. Décisions ?  
Rentrée de touche à refaire par la même équipe 

 

3/ Doit-on considérer qu’il y a faute ou non, lorsqu’un joueur exécute une rentrée 

de touche à plus d’un mètre de la ligne de touche, ou doit-on considérer que la 

rentrée de touche n’est pas correctement effectuée et donner l’autorisation à l’équipe 

bénéficiaire de la remise en jeu de la recommencer ?  
La rentrée de touche a été effectué régulièrement, elle est considérée comme valable 

La distance entre le joueur qui l’exécute et la ligne de touche est laissée à l’appréciation de l’arbitre 

 

 

 



LOI 16 = 3 QUESTIONS 

 

1/ Donner la procédure du coup de pied de but : 
L’exécutant peut-être n’importe quel joueur de l’équipe qui défend (y compris le gardien de but) 

 La position du ballon : 

Immobile 

Botté depuis n’importe quel point de la surface de but 

 Le ballon est en jeu :  

Dès qu’il est botté et a clairement bougé (y compris si le ballon ne sort pas de la surface de 

réparation) 

 Les adversaires doivent être : 

En dehors de la surface de réparation jusqu’à ce que le ballon soit en jeu 

 

2/ Sur un coup de pied de but alors que tous les joueurs de l’équipe A sont 

régulièrement placés, le gardien de but de l’équipe B effectue une passe en levant le 

ballon (« une louche ») pour le transmettre à son partenaire le n°5 situé en dehors de 

la surface de réparation. Ce dernier, alors que le ballon vient de sortir de ladite 

surface, lui remet directement de la tête. Le gardien se saisit du ballon des mains et le 

dégage tout de suite du pied vers le n°3B. Décisions ?  
 Arrêt du jeu  

Avertissement au gardien de but pour comportement antisportif  

Coup franc indirect pour l’équipe A à l’endroit où la tricherie a été initiée, SRP loi 13 que le 

gardien prenne le ballon ou non dans les mains 

 

3/ Lors d’un coup de pied de but, après le botté, le ballon est renvoyé en arrière 

par un vent violent. À ce moment-là, un remplaçant qui se trouvait hors du terrain à 

proximité du but, pénètre et, en voulant dégager, détourne le ballon dans son propre 

but. Décisions ?  
But accordé 

Avertissement au remplaçant pour être entré sans autorisation 

L’arbitre doit lui faire quitter le terrain 

Coup d’envoi en faveur de l’équipe ayant encaissé le but 
 
 

LOI 17 = 3 QUESTIONS 

 

1/ Donnez la procédure du corner : 
Le ballon doit être positionné dans la surface de coin la plus proche de l’endroit où il a franchi la 

ligne de but  

Le ballon doit être immobile et doit être botté par un joueur de l’équipe qui attaque 

Le ballon est en jeu lorsqu’il a été botté et a clairement bougé, même s’il n’est pas sorti de la 

surface de coin 

Le drapeau de coin ne peut être enlevé 

Les adversaires doivent se tenir au moins à 9,15 mètres de la surface de coin jusqu’à ce que le 

ballon soit en jeu 

 

2/ A cause du vent, le poteau de corner flexible empêche l’exécution du corner. Le 

botteur décide de le retirer. Décisions ? 
Il n’est pas possible de retirer le poteau de corner 

Un partenaire peut le tenir le temps de l’exécution 



 

3/ Lors de l’exécution d’un corner, le tireur, en bottant le ballon du pied droit, 

casse le poteau de corner. Après avoir rebondit sur son pied gauche, le ballon reste 

sur le terrain. Décisions ? 
Arrêt du jeu  

Réparation ou remplacement du poteau de corner  

Coup franc indirect pour l’équipe adverse à l’endroit où le botteur a touché deux fois 

consécutivement le ballon  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


